Queesla Ecopsicologia

La Ecopsicologia nace de la colaboracion entre desacias nuevas, ecologia y
psicologia, las cuales unen sus fuerzas para caafréanto los problemas humanos
como los medio ambientales.

Podriamos entender mejor y realizar nuestra conexd el mundo natural y buscar,
con mas responsabilidad y eficacia, soluciones pardrontar estos retos medio
ambientales si primero trabajamos por recuperaoryvalorizar nuestras identidades
propias.

Existe la gran necesidad de una nueva idea, deauewonconocimiento, por un nuevo
nivel de responsabilidad y de labor para curaa @strra de la cual todos formamos
parte. Como individuos, debemos de hacer todo$ibfe para transformar, a través de
acciones y de nuestras sensibilidades, nuestraiéong nuestro amor por la VIDA.

La Ecopsicologia reconoce la conexion intima queéstexentre nuestro bienestar
psicologico y la calidad de las relaciones que tmosocultivamos con otros, con la
naturaleza, con nuestro planeta, y con la VIDA. Ha@psicologia reconoce que no
podemos existir separados de la Naturaleza y @oegpedemos asegurar nuestro futuro
cuando restauramos nuestra conexion con la totatidanuestro ser, con la totalidad de
nuestro planeta.

Los cambios necesarios ocurrirdn por nosotrosydies nosotros. Hasta incluso la mas
pequeiia contribucion, todos somos llamados a pEatien este presente, trabajando
hacia una visibn mas grande que nosotros mismolslygndonos todos en esta misma
vision. Esta es una oportunidad para encontrampgsra compartir entre nosotros,
nosotros quienes ya sentimos una hermandad complaseta. Esta es una oportunidad
para reconocer nuevamente nuestra devocion coaunalecoldgicos.




